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 ACTUACION GENERAL ANTE UNA SITUACION DE EMERGENCIA  

òProteger, tanto al 
accidentado o enfermo 
como a uno mismo o a los 
demás  

 

òAvisar a los servicios de 
atención sanitaria.  

 

òSocorrer al accidentado o 
herido.  
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A finales de la década de los 80, se propuso el concepto 
de òCADENA DE SUPERVIVENCIAó para reflejar el 
conjunto de actuaciones que deben ponerse en marcha 
(de forma rápida y ordenada) ante cualquier emergencia 
de cara a promover las mayores probabilidades de 
supervivencia de la víctima con las mínimas secuelas. 
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Desde el momento en que se produce una situación de emergencia 
hasta la asistencia sanitaria definitiva, hay que realizar una serie de 
acciones, con el objetivo de reducir al mínimo el riesgo de que se 
produzcan otras situaciones de emergencia, lesiones y secuelas 
posteriores del accidentado o enfermo repentino.  

La persona que presta la primera asistencia o primer interviniente es 
el primer eslabón de la cadena del socorro, que se pone en marcha 
para dar la respuesta sanitaria adecuada. 
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